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भारत की संिधैाननक यािा: आधारभूत सुधारों पर जोर 

पररचय: 

● भारत का संत्रिधान, इसके ननमाषताओ ं की दरूदनशषता का जीिंत प्रमाण है, जो 

शासन, सामाजजक पररितषन और आनथषक त्रिकास की 

जटिलताओं और चुनौनतयों के बीच से राष्ट्र का 

मागषदशषन करत े हुए समय की कसौिी पर खरा उतरा 

है।  

● सिीकता और लगन के साथ तैयार टकए गए, इस 

मूलभूत दस्तािेज न ेभारत की सासं्कृनतक, भाषाई और 

क्षेिीय त्रिरासत के त्रित्रिधता से पररपूणष ताने-बान े को एक साथ बनुा है, जो 

लोकतांत्रिक मूल्यों, सामाजजक न्याय और समानता को इसकी आधारनशला के रूप 

में स्थात्रपत करता है। 

जीिंत लोकतंि के त्रिकास का पे्ररक:  

● संत्रिधान द्वारा व्यत्रिगत अनधकारों, सामूटहक जजम्मेदारी और काननू के शासन पर 

बल टदये जाने से भारत अपने अटद्वतीय प्रक्षेप पथ पर आगे बढ़ने में सक्षम बना 

है, और एक जीिंत, लचील ेऔर गनतशील लोकतंि के रूप में उभरा है तथा न्याय, 

स्ितंिता और समानता के नसद्ांतों के प्रनत अपनी प्रनतबद्ता में दृढ़ है। 
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कानूनी सुधारों में महत्िपूणष प्रगनत:  

● त्रपछल ेदशक में, भारत ने न्याय, समानता और नागररक सशत्रिकरण के नसद्ांतों 

को मजबूत करत ेहुए संिैधाननक और कानूनी सुधारों में महत्िपूणष प्रगनत देखी है। 

● सूचना के अनधकार अनधननयम को मजबूत टकया गया है, जजससे नागररकों को 

सरकारी जानकारी अनधक आसानी से नमल सके।  

● िस्तु एिं सेिा कर और टदिाला एिं टदिानलयापन सटंहता ने कराधान को 

सुव्यिजस्थत टकया है और व्यापार करने को सुगम बनाया है। 

● हाल ही में, भारतीय न्याय संटहता (BNS), भारतीय नागररक सुरक्षा संटहता 

(BNSS), और भारतीय साक्ष्य अनधननयम (BSA) सटहत ऐनतहानसक सुधार लागू 

टकए गए हैं, जजनका उदे्दश्य न्यानयक पररदृश्य को बदलना, नागररक सुरक्षा को 

बढ़ाना और न्याय तक पहंुच बढ़ाना है। 

● राष्ट्रीय नशक्षा नीनत (NEP) 2020 न ेपहंुच, समानता और गुणित्ता पर ध्यान कें टित 

करते हुए नशक्षा में पररितषनकारी बदलाि पेश टकए हैं। 

● टिजजिल व्यत्रिगत िेिा संरक्षण अनधननयम, 2023, भारत की िेिा सुरक्षा व्यिस्था 

में एक महत्िपूणष मील का पत्थर है, जो व्यत्रिगत िेिा की सुरक्षा के नलए एक 
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व्यापक ढांचा स्थात्रपत करता है। यह कानून जिाबदेही, त्रिननयनमत और सीमा पार 

िेिा हस्तांतरण जसैी प्रमुख अिधारणाओं का पररचय देता है, जो व्यत्रियों को 

उनके व्यत्रिगत िेिा पर ननयंिण के साथ सशि बनाता है। हालांटक, कायाषन्ियन 

को लेकर नचंताए ंबनी हुई हैं। 

न्यानयक सुधारों एि ंसामाजजक न्याय पर बल देने की आिश्यकता:  

● न्यायपानलका को चनुौनतयों का सामना करना पड़ रहा है, जजसमें देरी और न्याय 

हेतु लंत्रबत मामले भी शानमल हैं जो आम नागररकों के नलए न्याय तक पहंुचने में 

बाधा िालत ेहैं। लजक्षत सुधार और पहल इस अंतर को पाि सकत ेहैं।  

● नशक्षा, स्िास््य देखभाल और आनथषक अिसरों में असमानताओं को संबोनधत करके 

सामाजजक न्याय को एक ठोस िास्तत्रिकता बना सकत ेहैं, जजससे अंततः सबसे 

कमजोर आबादी को लाभ होगा। 

 

 

 

 

 



  
 
 
 
 
 
 
 

+918988885050 
+918988886060 

भारतीय संत्रिधान के 75 िषष: गररमापूणष यािा  

पररचय: 

● भारत अपने संत्रिधान के 75 िषष पूरे होने का पिष मना रहा है, ऐस ेमें इस मूल 

आधारभूत दस्तािेज़ की उल्लेखनीय यािा और इसन े देश को जो स्िरूप प्रदान 

टकया है उसको त्रबजम्बत करना जरूरी है।  

● 26 निम्बर, 1949 को अपनाया गया 

भारत का संत्रिधान देश के त्रित्रिधतापणूष 

और गनतशील समाज का त्रिधायी 

दस्तािेज है जजसमें न्याय, स्ितंिता, 

समानता और बंधुत्ि के नसद्ातं 

समाटहत है। संत्रिधान की यह यािा केिल प्रशासन के बारे में ही नहीं अत्रपत ु

लोकतांत्रिक परंपराओं और मूल्यों के त्रिकास, चुनौनतयों से ननपिने में लचीलापन 

अपनान ेऔर समग्र त्रिकास के अथक प्रयासों का प्रतीक है। 

संत्रिधान के 75 िषों की झांकी:  

● भारत का संत्रिधान औपननिेनशक शासन के दमन चक्र और संघषषपूणष संग्राम के 

दौर में तैयार टकया गया। िॉक्िर भीमराि आंबेिकर जैसे दरूदशी नेताओं की 
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अगुिाई िाली मसौदा सनमनत न ेऐसा दस्तािेज बनान ेपर बल टदया जजसमें भारत 

की त्रित्रिधतापूणष सांस्कृनतक और भाषायी और धानमषक छत्रि की स्पष्ट झलक 

समाटहत हो। संत्रिधान सभा ने व्यापक बहस, चचाषए ंऔर त्रिमशष बैठक करने के 

बाद ही इसके सशि त्रिधायी स्िरूप को अंनतम रूप प्रदान टकया ताटक लोकतंि 

सशि हो और लोगों के ननजी अनधकार सुरजक्षत रहें।  

● इसमें न्याय, स्ितंिता और भाईचारे की भािनाओं के प्रनत दृढ़ संकल्प व्यि टकया 

गया है जो देश के नलए मागषदशषक प्रकाश की भूनमका ननभाएगा। इन मूल्यों को 

समय-समय पर कसौिी से गुजरना पड़ा लेटकन संत्रिधान हर जस्थनत में सिोपरर 

नसद् हुआ। समय और पररजस्थनतयों के अनुसार ढलकर इसने बदलत ेसामाजजक-

राजनीनतक पररिेश के अनुरूप टदशा प्रदान की और मौनलक अनधकारों का हर प्रकार 

से रक्षक बना रहा। 

● सभ्य समाज के सगंठन न ेसंिैधाननक मूल्यों को संरक्षण प्रदान करने में अहम 

भूनमका अदा की है। य ेसंगठन मानिानधकारों, पयाषिरण सुरक्षा और सामाजजक 

न्याय के नलए मुखर रहे हैं और कमजोर िगों की आिाज़ को उठान ेमें रखिाल ेकी 

भूनमका ननभाते आ रहे हैं। भारत के सशि और ऊजाषिान सभ्य समाज में मजबूत 
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लोकतांत्रिक भािना पररलजक्षत होती है और संिैधाननक िायदे पूरे करने में सामूटहक 

प्रयासों का महत्ि भी उजागर होता है।  

● संत्रिधान में त्रित्रिध मतों और जीिनशैनलयों को मान्यता दी गई है तथा सासं्कृनतक 

और भाषायी अनधकार प्रदान टकए गए हैं। गत 75 िषों में, भारत त्रिनभन्न 

भाषाओ,ं परम्पराओ ंऔर मतों का खूबसूरत गुलदस्ता बन गया है जजससे देश का 

सामाजजक ढांचा सशि और समदृ् बना है।  

● संत्रिधान की इस यािा में चुनौनतया ंभी आती रहीं। 1970 के दशक में आपातकाल 

के दौरान मौनलक अनधकारों पर हुए कुठाराघात से लेकर सघंिाद और धमषननरपके्षता 

पर चल रही बहसों तक संत्रिधान अनेक झंझािातों से दो-चार हुआ है। परन्तु 

ननश्चय ही हमारे संत्रिधान न ेसहनशत्रि और लचीलेपन के साथ हालात का सामना 

टकया।  

● 21 िीं शताब्दी के शुभारंभ के साथ ही आनथषक असमानता, सांप्रदानयक तनाि और 

प्रौद्योनगकी के ननयमन की आिश्यकता जैसी नई चनुौनतयां भी सामन ेआ रही हैं। 

लेटकन संत्रिधान ने प्रशासन की सहभानगतापूणष प्रणाली को बढ़ािा देने के उदे्दश्य से 

बातचीत और सुधारों का प्रारूप उपलब्ध कराया है। 
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संत्रिधान की ऐनतहानसक यािा:  

● भारतीय संत्रिधान का ननमाषण क्रांनतकारी बदलािों िाली प्रटक्रया थी जजसमें 

महत्िपूणष घिनाओ ंकी परूी श्ृखंला जुड़ी थी और इनमें से प्रत्येक घिना ने नए 

स्ितंि हुए राष्ट्र के नलए सशि लोकतांत्रिक ढांचा उपलब्ध कराने में अपना-अपना 

योगदान टदया।  

● हमारे संत्रिधान की यह यािा भारत सरकार अनधननयम, 1935 के साथ शुरू हुई थी 

जजसके अंतगषत संघीय ढांच ेका प्रस्ताि लाया गया और भारत में संिैधाननक शासन 

व्यिस्था लागू करन ेकी बात रखी गई जो संत्रिधान के बारे में आगे होन ेिाली 

चचाषओ ंकी पषृ्ठभूनम उपलब्ध कराएगा।  

● टद्वतीय त्रिश्वयुद् के िाद स्ितंिता की बढ़ती मांग के कारण त्रिटिश सरकार ने 

1946 में कैत्रबनेि नमशन प्लान शुरू टकया जजसके आधार पर सतं्रिधान सभा का 

गठन टकया गया।  

संत्रिधान सभा की कायषिाटहयां:  

● संत्रिधान सभा की पहली बैठक 9 टदसम्बर, 1946 को हुई थी और बाद में देश की 

भािी शासन व्यिस्था के बारे में जोरदार चचाषए ंकी गई। 
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● 13 टदसम्बर, 1946 को उदे्दश्य प्रस्ताि पाररत टकया गया जो एक बड़ी उपलजब्ध 

थी। इस प्रस्ताि में न्याय, स्ितंिता, समानता और बंधुत्ि पर बल देने िाले मूल 

लक्ष्य ननधाषररत टकए गए थ ेतथा मसौदा तैयार करन ेकी समूची प्रटक्रया में य े

लक्ष्यों के मागषदशषक का काम करेंगे।  

● िॉ. भीमराि आंबेिकर के नेततृ्ि िाली मसौदा सनमनत 1947 में इन आदशों और 

नसद्ांतों को व्यापक काननूी रूप देन ेके नलए गटठत की गई थी। सरकार के गठन 

और उसके स्िरूप, न्यायपानलका की भनूमका और अल्पसंख्यकों के अनधकारों जैसे 

मुद्दों पर जोरदार बहसें की गई जजनस ेपता चलता है टक संत्रिधान सभा लोकतांत्रिक 

नसद्ान्तों और समग्रता की भािना के प्रनत पूरी तरह िचनबद् थी। संत्रिधान सभा 

ने औपननिेनशक शासन से उपजे ऐनतहानसक अन्याय को ध्यान में रखते हुए 

त्रिनभन्न िगों की आशा-अपेक्षाओं में संतुलन बनाते हुए पूरी लगन और ननष्ठा के 

साथ संत्रिधान की रचना की। 

संत्रिधान को अपनाया जाना: 

● 26 निम्बर, 1949 को संत्रिधान सभा ने भारत के संत्रिधान को अंगीकृत टकया। 

यह देश के इनतहास में बहुत बड़ी घिना थी। हर िषष 26 निम्बर 'संत्रिधान टदिस' 

के रूप में मनाया जाता है जो भारत में सािषभौम राष्ट्र की स्थापना को दशाषता है।  
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● 26 जनिरी, 1950 को यह संत्रिधान त्रिनधित लागू टकया गया था और इस ेहर िषष 

गणतंि टदिस के रूप में मनाया जाता है और यह औपननिेनशक शासन समाप्त 

करके स्िराज स्थात्रपत टकए जाने का द्योतक भी है। 

संत्रिधान में त्रिनभन्न मूल्यों की उपजस्थनत एिं त्रिकास:  

● संत्रिधान के प्रमुख घिकों में लोगों की व्यत्रिगत सुरक्षा और भेदभाि के त्रिरुद् 

संरक्षण की गारंिी देने िाले मौनलक अनधकार तथा सामाजजक और आनथषक न्याय 

प्राप्त करन ेकी टदशा में राज्य (सरकार) का टदशाननदेश करने िाले राज्य नीनत के 

ननदेशक नसद्ान्त हैं। इन मूल तत्िों में राजनीनतक लोकतंि ही नहीं बजल्क 

सामाजजक समानता के प्रनत भी संत्रिधान की िचनबद्ता पर जोर टदया गया है।  

● समय के साथ ही नसद् हो गया टक सतं्रिधान सामाजजक-राजनीनतक गनतशीलता के 

अनुरूप ढलने में सक्षम है।  

● उल्लेखनीय है टक संत्रिधान लोगों के जीिन और अपेक्षाओं पर आधाररत होना 

चाटहए। संत्रिधान के मूल नसद्ांत और मूल्य तभी उपयोगी और स्थायी होंगे जब 

उन्हें त्रिशेष संस्कृनत और त्रिशेष काल के अनरुूप ननधाषररत टकया जाएगा।  

● संत्रिधान के आधार पर उभरने िाले मूल्यों और संस्थानों का बदलत ेसमय के 

अनुरूप ढलने में समथष होना बेहद जरूरी है।  
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संत्रिधान एक जीिंत दस्तािेज:  

● संत्रिधान को जीिंत दस्तािेज माना जाता है, तभी तो समय के साथ उभरन ेिाल े

जटिल मुद्दों को अपने में समाटहत कर लेता है। भारतीय संत्रिधान में पहला 

संशोधन 1951 में, अल्पसंख्यक समुदायों की स्ितंिता और अनधकारों को अनधक 

स्पष्टता प्रदान करन ेके उदे्दश्य से टकया गया था जजससे नसद् हो गया टक हमारा 

संत्रिधान जीिंत दस्तािेज है, ननश्चेष्ट नहीं।  

● िाद के दशकों में संत्रिधान में अनकेानेक संशोधन हुए जो भारत की बढ़ती 

अपेक्षाओं और चनुौनतयों का पररचायक है। प्रत्येक संशोधन स्त्री-पुरुष समानता, 

आनथषक असमानता/भेदभाि और पयाषिरण से जुड़ी नचंताओ ंजैस ेसमसामनयक मुद्दों 

से ननपिने में संत्रिधान के महत्ि और इसकी सामनयकता को दशाषता है।  

● भारतीय संत्रिधान के बारे में हुई जोरदार बहसों में भी इस े'लचीला' बनाने पर चचाष 

हुई थी। संत्रिधान सभा की बहसों में भी ए. िी. िाइसी के इन शब्दों को बहुत 

महत्ि टदया गया था- "संत्रिधान का अपररितषनीय या कड़ा होना ही उसके भयंकर 

त्रिनाश या अंत का कारण बनता है"। 

● भारतीय संत्रिधान में समय के साथ टकए गए संशोधनों से संत्रिधान ननमाषताओं के 

संिैधाननक आदशों में अहम बदलाि टकए गए हैं। इन संशोधनों से मौनलक 
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अनधकारों, राज्य नीनत के ननदेशक नसद्ान्तों, मौनलक दानयत्िों, सातिीं अनुसचूी में 

शानमल सूनचयों, आपातकालीन प्रािधानों, राज्य पनुगषठन और भाषा, चुनाि और 

प्रस्तािना जैसे महत्िपूणष क्षेिों पर असर पड़ा है।  

● यहां यह बात खास ध्यान देने की है टक अमेररकी संत्रिधान में अभी तक कुल 

सत्ताईस बार संशोधन हुए हैं और ऑस्रेनलया का संत्रिधान कुल आठ बार संशोनधत 

टकया गया है जबटक भारत के संत्रिधान में 100 से ज्यादा बार संशोधन टकए जा 

चुके हैं हालांटक हमारा संत्रिधान इन देशों से काफी समय बाद बना था। 

● यह त्रिशेष ध्यान देने की बात है टक हमारे संत्रिधान न ेअपनी अन्तननषटहत शत्रि के 

बल पर इन िषों में हुए सभी संशोधनों को संत्रिधान-ननमाषताओं के मूल आदशों 

तथा मूल्यों के मामले में त्रबना कोई समझौता टकए सहजता से अपना नलया।  

● इस पर भी यह सिाल उठता है टक क्या हम अपने संत्रिधान को पूरी तरह बदल 

सकत ेहैं। यह मुद्दा केशिानन्द भारती बनाम केरल राज्य (1973) मामले में आए 

ऐनतहानसक फैसले के बाद उठाया गया था। इस अहम मामले में 'मूल ढांचा' नसद्ांत 

को स्थात्रपत कर टदया गया और इस बात पर ज़ोर टदया टक संसद संत्रिधान में 

संशोधन तो कर सकती है परन्त ुिह मूल ढांचे (स्िरूप) को नही ंबदल सकती।  
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● उच्चतम न्यायालय न े व्यिस्था दी टक मौनलक अनधकार, लोकतिं के नसद्ांत, 

अनधकारों के त्रितरण और संघिाद इसी मूलभूत ढांचे के टहस्से हैं।  

न्यानयक व्याख्या के क्रम में मौनलक अनधकारों का त्रिस्तार: 

● उल्लेखनीय है टक न्यायपानलका न ेसंत्रिधान को पररभात्रषत करन ेऔर गत िषों में 

इसका दायरा बढ़ाने में प्रमुख भूनमका ननभाई है। न्यायपानलका के संिधैाननक 

व्याख्या की गनतशील प्रकृनत से ही उभरती सामाजजक आिश्यकताओ ंको जानने-

समझने में सफलता नमली है और संत्रिधान जीिंत दस्तािजे का रूप ले सका है जो 

समसामनयक मूल्यों के अनुरूप बदलाि अपना लेता है। 

● अनेक ऐनतहानसक फैसलों से िंनचत एिं उपेजक्षत समुदायों के अनधकारों, स्त्री-पुरुष 

समानता और सुननजश्चत पयाषिरण सुरक्षा को मान्यता प्रदान की गई।  

मेनका गांधी बनाम भारत सरकार (1978): 

● मेनका गांधी बनाम भारत सरकार (1978) मामले में आए ऐनतहानसक फैसले का 

उल्लेख भी ठीक होगा। इस मामले में उच्चतम न्यायालय ने अनुच्छेद 21 की 

व्याख्या का त्रिस्तार टकया, जजसमें जीिन के अनधकार और व्यत्रिगत स्ितंिता की 

गारंिी दी गई।  
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● न्यायालय न ेव्यिस्था दी थी टक जीन ेके अनधकार में केिल जीत्रित रहने से भाि 

नहीं है बजल्क इसमें सम्मानपूिषक जीन ेकी बात है जजससे मौनलक अनधकारों का 

भाि समझने का ही त्रिस्तार कर टदया गया था और इसी के साथ ऐस ेअनेक 

अनधकार भी शानमल हो गए जजन्हें अब जीिन और स्ितंिता के अनधकार का 

अनभन्न अंग माना जाता है।  

● धीरे-धीरे जीिन और स्ितंिता के अनधकार का दायरा बढ़ता गया और इसमें अनेक 

अन्य अनधकार जुड़ते चल ेगए जैस े ननजता का अनधकार, अनभयुि का सुनिाई 

जल्दी करान ेका अनधकार, ननष्पक्ष सुनिाई का अनधकार, मुफ्त कानूनी सहायता, 

अत्याचार के त्रिरोध का अनधकार, अिैध टहरासत, प्रदषूण रटहत िातािरण का 

अनधकार; नशक्षा और स्िास््य का अनधकार आटद। 

मटहलाओं के कायषस्थल में सरुक्षा के अनधकार: 

● उल्लेखनीय है टक अनुच्छेद 14, 19 और 21 को अक्सर संत्रिधान का सनुहरा 

त्रिभुज कहा जाता है और यह भारतीय समाज के बडे़ और महत्िपूणष िगों को 

राहत उपलब्ध करात ेहैं।  

● त्रिशाखा बनाम राजस्थान सरकार (1977) मामले में उच्चतम न्यायालय न े

कायषस्थल में यौन प्रताड़ना रोकन े के बारे में टदशाननदेश ननधाषररत टकए थ ेऔर 
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माना था टक, इस प्रकार के यौन शोषण से अनुच्छेद 14, 19 और 21 के तहत प्राप्त 

मौनलक अनधकारों का हनन होता है।  

नितेज नसहं जौहर िनाम भारत सरकार (2018):  

● नितेज नसंह जौहर िनाम भारत सरकार (2018) मामले में उच्चतम न्यायालय न े

भारतीय दंि संटहता की धारा 377 को बदल टदया और आपसी सहमनत से 

समलैंनगक यौन संबधंों के बारे में कुछ टहस्सों को असंिैधाननक करार दे टदया।  

● समाज के काफी बडे़ िगष ने इस फैसले का स्िागत टकया जजससे एलजीबीिीक्य ू

लोगों के अनधकारों के प्रनत जनधारणा में बड़ा बदलाि आ गया।  

अनुच्छेद 21 में ननजता के अनधकार शानमल: 

● न्यायमूनतष के. एस. पुट्िस्िामी बनाम भारत सरकार (2017) मामले में उच्चतम 

न्यायालय न े ननजता के अनधकार को अनुच्छेद 21 के तहत मौनलक अनधकार के 

रूप में मान्यता दे दी। इस टिजजिल युग में िेिा संरक्षण और व्यत्रिगत 

स्ितंिताओं के संबधं में इस ननणषय का खासा प्रभाि है। 

ननष्कषष: 

● भारतीय संत्रिधान आशा की टकरण बनकर देश को परीक्षा की घड़ी और सफलताओं 

के बीच समान रूप से मागषदशषन करता आ रहा है। इसकी 75 िषष की यािा 

लोकतंि की मूल भािना और न्याय के नलए अनथक प्रयासों की महागाथा है।  
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● संत्रिधान की 75िी ंिषषगांठ समारोह मनान ेका अिसर माि नहीं है; यह कायषशील 

होने का आह्वान भी है। लोगों और समुदायों को अपन ेअनधकारों का दािा करन े

और लोकतांत्रिक प्रटक्रयाओं में साथषक सहयोग देन े के योग्य बनान े के उदे्दश्य से 

उन्हें नशजक्षत बनाना और संिैधाननक अनधकारों के प्रनत जागरूक बनाना आिश्यक 

है।  

● भारत ऐस ेमहत्िपणूष ठहराि पर खड़ा है जहां संत्रिधान में ननटदषष्ट नसद्ांतों के प्रनत 

हमें अपनी ननष्ठा की पुत्रष्ट करने की जरूरत है ताटक यह सुननजश्चत हो सके टक 

पषृ्ठभूनम पर ध्यान टदए त्रबना प्रत्येक नागररक को प्रेररत करके उसका उत्थान टकया 

जाए। यािा जारी है और संत्रिधान के नसद्ांतों से भािी पीटढ़यों को प्ररेणा नमलती 

रहनी चाटहए।  

● यह गौरि यािा सामूटहक प्रयास है जजसके नलए न्यायसंगत और समानता आधाररत 

समाज की स्थापना के प्रनत ननष्ठा, समपषण और पूणष त्रिश्वास की आिश्यकता है।  

● इसके अलािा टहतधारकों को संत्रिधान में जल्दबाजी में सुधार लान े से बचना 

चाटहए। यह सुननजश्चत करना होगा टक संत्रिधान मसौदे में समाटहत मूल आधार 

बना रहे और मौनलक नसद्ान्त भी यथाित रहें क्योंटक य ेस्थायी और पत्रिि हैं।  
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भारतीय संत्रिधान का त्रिकास: संिैधाननक सशंोधन  

पररचय: 

● कानूनी त्रिशेषज्ञों और अनुभिी राजनतेाओं के एक समूह द्वारा तैयार टकया गया 

हमारा संत्रिधान भारतीय लोकतंि की 

रीढ़ रहा है, जो न केिल शासन की 

एक त्रिस्ततृ प्रशासननक मशीनरी की 

गारंिी देता है, बजल्क एक सामाजजक-

आनथषक क्रांनत का चािषर भी है।  

● यह न केिल भारत के शासन के नलए मौनलक कानूनों को ननधाषररत करन ेिाला 

एक काननूी दस्तािजे है, बजल्क एक जीिंत और गनतशील दस्तािेज़ भी है। इस 

दस्तािेज़ को भारतीय लोगों की त्रित्रिध आकांक्षाओं को संबोनधत करन े के नलए 

तैयार टकया गया था।  

त्रिटिश शासन के दौरान हमारे संत्रिधान का त्रिकास: 

● ितषमान संत्रिधान के एक लंब ेशताब्दी त्रिटिश शासन से त्रिकनसत हुआ है, जजसके 

दौरान त्रिटिश संसद ने कई अनधननयम बनाए, जजन्होंन ेभारत को सरकार और 

प्रशासन का ढांचा प्रदान टकया।  
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● इन अनधननयमों में से, 1909 का पररषद् अनधननयम, 1919 का भारत सरकार 

अनधननयम और 1935 का भारत सरकार अनधननयम त्रिटिश शासन के दौरान भारत 

के संिैधाननक त्रिकास में तीन प्रमुख मील के पत्थर हैं। इन अनधननयमों न ेत्रिटिश 

भारत में सरकार का संसदीय स्िरूप प्रदान टकया। कानून का शासन, संघिाद और 

एक मजबूत कें िीय सरकार इन अनधननयमों की अन्य प्रमुख त्रिशेषताएं थीं।  

● िास्ति में, भारत सरकार अनधननयम, 1935, हमारे ितषमान संत्रिधान को अपनान े

तक त्रिटिश भारत के संत्रिधान के रूप में कायष करता था। हमारे संत्रिधान का 65 

प्रनतशत टहस्सा अकेले इस अनधननयम से नलया गया है।  

संघीय संत्रिधान का संिैधाननक संशोधन:   

● एकात्मक संत्रिधानों की तुलना में सघंीय संत्रिधानों में संशोधन करना अनधक 

कटठन होता है। इन्हें एक कठोर प्रटक्रया द्वारा संशोनधत टकया जाना होता है, जजसके 

नलए संघीय संसद में त्रिशेष बहुमत की आिश्यकता होती है, और कभी-कभी राज्यों 

द्वारा इसका अनुसमथषन भी आिश्यक होता है।  

● उदाहरण के नलए, अमेररकी संत्रिधान बहुत कठोर है, और इस ेसंशोनधत करने के 

नलए न केिल अमेररकी कांग्रेस के दो-नतहाई बहुमत की आिश्यकता होती है, बजल्क 

इसके 50 राज्यों में से तीन-चौथाई द्वारा अनुसमथषन की भी आिश्यकता होती है।  
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● भारत के मामले में, जो एक संघीय संत्रिधान भी है, संिैधाननक संशोधन की 

प्रटक्रया कम कठोर है। अब तक हमारे संत्रिधान में 106 सशंोधन टकए जा चुके हैं।  

संत्रिधान सशंोधनों की आिश्यकता:  

● संत्रिधान एक जीितं दस्तािेज है, जजस ेउन लोगों की बदलती सामाजजक-आनथषक 

आकांक्षाओ ंको प्रनतत्रबंत्रबत करना चाटहए, जजनकी सेिा के नलए इस ेबनाया गया है। 

बदलत ेसमय और पररजस्थनतयों के साथ लोगों की आकाकं्षाएं भी बदलती हैं और 

इन बदलािों को संत्रिधान में संशोधन करके प्रनतत्रबंत्रबत टकया जाना चाटहए, 

अन्यथा यह एक प्रासंनगक दस्तािेज नहीं रह जाएगा और पुराना हो जाएगा।  

● उल्लेखनीय है टक हमारे संत्रिधान में ही संशोधन प्रटक्रया (अनुच्छेद 368) का 

प्रािधान टकया।  

संत्रिधान में सशंोधन की प्रटक्रया:  

● हमारे संत्रिधान में संशोधन तीन तरीकों से टकया जा सकता है: 

1. संसद द्वारा साधारण बहुमत से पाररत एक साधारण काननू के द्वारा। उदाहरण 

के नलए, नए राज्यों का प्रिेश (अनुच्छेद 2), नए राज्यों का ननमाषण या उनके 

क्षेिों, सीमाओ ंया नामों में पररितषन (अनुच्छेद 3), या नागररकता प्रािधानों में 

टकए गए पररितषन (अनुच्छेद 11) 
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2. अनुच्छेद 368 में दी गई एक त्रिशेष प्रटक्रया का पालन करके, जजसके नलए 

संसद के दोनों सदनों में दो-नतहाई बहुमत से संशोधन त्रिधेयक पाररत करना 

आिश्यक है। अनधकांश संशोधन इसी प्रटक्रया का पालन करके टकए जाते हैं। 

3. संसद द्वारा दो-नतहाई बहुमत से सशंोधन त्रिधेयक पाररत करके और साथ ही 

कम से कम आधे राज्यों द्वारा इसका अनुसमथषन करके, यटद त्रिधेयक संघीय 

प्रािधानों को प्रभात्रित करन ेिाले प्रािधानों में पररितषन करना चाहता है।  

क्या संसद के पास संत्रिधान के टकसी भी टहस्से में संशोधन करने की असीनमत 

शत्रियां हैं?  

● संसदीय संप्रभुता की धारणा यह बताती है टक संसद, अपनी संिैधाननक शत्रियों का 

प्रयोग करते हुए, संत्रिधान के टकसी भी भाग को संशोनधत करने की असीनमत 

शत्रि रखती है।  

● िास्ति में, सिोच्च न्यायालय न े दो मामलों में यही रुख अपनाया था: शंकरी 

प्रसाद मामला, 1951, और सज्जन नसहं मामला, 1964, जजसमें संत्रिधान के टकसी 

भी भाग को संशोनधत करन ेके नलए ससंद की असीनमत शत्रियों को स्िीकार टकया 

गया था, जजसमें मौनलक अनधकार भी शानमल थे।  
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● हालांटक, गोलकनाथ मामले, 1967 में, न्यायालय ने फैसला सनुाया टक संसद 

संत्रिधान में टकसी भी मौनलक अनधकार को कम नहीं कर सकती।  

● जिाब में, संसद ने 1971 में 24िा ं संशोधन अनधननयम पाररत टकया जजसने 

गोलकनाथ फैसले को पलि टदया। अनुच्छेद 13 और अनुच्छेद 368 में नए खिं 

जोड़कर, यह स्पष्ट टकया गया टक ससंद मौनलक अनधकारों को भी सशंोनधत कर 

सकती है। 

केशिानंद भारती केस, 1973 और मलू सरंचना का नसद्ांत:  

● यद्यत्रप हमारे संत्रिधान में 'मूल संरचना' शब्द का कोई उल्लेख नहीं नमलता है, 

लेटकन इस ेसुप्रीम कोिष ने प्रनसद् केशिानंद भारती केस, 1973 में गढ़ा था। इसका 

अथष है संत्रिधान की मूल त्रिशेषताएं, जैसा टक न्यायालय ने बताया है। न्यायालय 

द्वारा बताई गई य ेमूल त्रिशेषताएं या मूल त्रिशेषताएं हैं:  

➢ संत्रिधान की सिोच्चता 

➢ सरकार का गणतांत्रिक और लोकतांत्रिक स्िरूप 

➢ संसदीय लोकतंि 

➢ धमषननरपेक्षता 

➢ शत्रियों का पथृक्करण 
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➢ कानून का शासन 

➢ न्यायपानलका की स्ितंिता और 

➢ राजनीनत का संघीय चररि, आटद।  

● उपयुषि संत्रिधान की कुछ मूलभूत त्रिशेषताएं हैं जो इस ेएक त्रिनशष्ट पहचान प्रदान 

करती हैं और इसनलए, उन्हें संशोधन द्वारा नष्ट नहीं टकया जा सकता है। यद्यत्रप 

संसद के पास संत्रिधान के टकसी भी भाग में संशोधन करन ेका अनधकार है, 

लेटकन िह ऐस े पररितषन नहीं कर सकती जो संत्रिधान के मूलभूत ढाचंे या 

आिश्यक त्रिशेषताओं से समझौता करते हों। 

● इस बाधा को 42िें संशोधन, 1976 के द्वारा दरू करने का प्रयास टकया गया, जजसने 

संसद को संत्रिधान के टकसी भी भाग में संशोधन करन ेकी अनुमनत दी तथा इसे 

टकसी भी आधार पर टकसी भी न्यायालय में चुनौती टदए जाने से सुरजक्षत टकया। 

टफर नमनिाष नमल्स ननणषय, 1980 आया, जजसमें सिोच्च न्यायालय ने इस ेननरस्त 

कर टदया, यह मानते हुए टक यह सतं्रिधान की मलू त्रिशेषता को नष्ट करता है।  

1950 के बाद से ऐनतहानसक संिैधाननक संशोधन:  

● यद्यत्रप अब तक संत्रिधान में 106 संशोधन टकए जा चुके हैं, ननम्ननलजखत संशोधन 

प्रमुख माने जात ेहैं जजन्होंने संत्रिधान में महत्िपूणष पररितषन टकए। 
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पहला सशंोधन अनधननयम, 1951:  

● इस संशोधन का मखु्य उदे्दश्य अनुच्छेद 19 (राज्य की सुरक्षा, सािषजननक व्यिस्था, 

नैनतकता, शालीनता, आटद) में टदए गए त्रिनभन्न आधारों पर बनाए गए कानूनों पर 

'उनचत प्रनतबंध' लगाना था।  

● इसने जमींदारी प्रथा को भी समाप्त कर टदया और सतं्रिधान में 9िीं अनसुचूी 

शानमल की जो कुछ कानूनों की न्यानयक समीक्षा से उन्मुत्रि प्रदान करती है, जो 

ज्यादातर भूनम सुधारों से संबंनधत हैं। 

● सातिां सशंोधन अनधननयम, 1956: इसका मुख्य उदे्दश्य अफ़ज़ल अली सनमनत द्वारा 

अनुशंनसत भाषाई आधार पर राज्यों के पुनगषठन को लाग ूकरना था। 

42िााँ सशंोधन अनधननयम, 1976:  

● इस ेभारत के लघ ुसंत्रिधान के रूप में भी जाना जाता है, क्योंटक इसन ेआपातकाल 

के दौरान संत्रिधान में व्यापक और कठोर पररितषन टकए थे।  

● इसने अनुच्छेद 39A (मुफ्त कानूनी सहायता), 43A (उद्योगों के प्रबंधन में श्नमकों 

की भागीदारी), 48A (पयाषिरण और िन्यजीिों की सुरक्षा) को जोड़कर प्रस्तािना 

और ननदेशक नसद्ातंों में संशोधन टकया, और संत्रिधान में भाग-IVA को शानमल 

करके मौनलक कतषव्यों का प्रािधान टकया।  
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● अनुच्छेद 74 में सशंोधन करके राष्ट्रपनत को 'मंत्रिपररषद की सलाह से बाध्य' बनाया 

गया।  

● सबसे महत्िपूणष बात यह है टक इसने अनुच्छेद 368 में खंि (4) और (5) जोडे़, 

जजससे संसद को सतं्रिधान के टकसी भी प्रािधान को संशोनधत करन ेकी असीनमत 

शत्रियां नमल गई।  

● आपातकाल के दौरान पाररत इस संशोधन न ेनागररक स्ितंिता, न्यायपानलका की 

शत्रियों को कम कर टदया और मौनलक अनधकारों को कमजोर कर टदया। 

44िााँ सशंोधन अनधननयम, 1978:  

● यह संशोधन जनता पािी सरकार द्वारा 42िें संशोधन और आपातकाल के अनुभि 

की पषृ्ठभूनम में लाग ूटकया गया था।  

● आपातकाल से जुडे़ संशोधन:  

➢ सबसे पहल,े इसने आपातकाल की घोषणा से संबंनधत अनुच्छेद 352 में 

पररितषन टकए।  

➢ शब्द 'आंतररक अशानंत', जो एक अस्पष्ट अनभव्यत्रि थी और जजसका दरुुपयोग 

टकया जा सकता था, को 'सशस्त्र त्रििोह' से बदल टदया गया।  



  
 
 
 
 
 
 
 

+918988885050 
+918988886060 

➢ इसके अलािा, आपातकाल की घोषणा करन े के नलए राष्ट्रपनत को कैत्रबनेि की 

नलजखत सलाह अननिायष कर दी गई।  

➢ साथ ही, इस ेएक महीने के भीतर संसद के दोनों सदनों के दो-नतहाई बहुमत से 

पाररत टकया जाना आिश्यक था। इस ेआगे जारी रखने के नलए, इस ेससंद 

द्वारा हर छह महीने में केिल दो-नतहाई बहुमत से निीनीकृत टकया जाना 

आिश्यक था।  

➢ साथ ही, लोकसभा को एक साधारण प्रस्ताि द्वारा इस ेरद्द करन ेका अनधकार 

टदया गया था यटद उसके दस प्रनतशत सदस्य इस ेरद्द करने के नलए त्रिशषे 

बैठक का अनरुोध करते हैं।  

● सपंत्रत्त के मौनलक अनधकार की समानप्त: हालांटक, सबसे महत्िपूणष बदलाि संपत्रत्त 

के अनधकार में टकया गया। इसके तहत अनुच्छेद 19 (1) (F) को हिाकर और 

अनुच्छेद 300 को नए अनुच्छेद 300A में बदलकर इसका मौनलक अनधकार का 

दजाष छीन नलया गया। इस प्रकार, आज, संपत्रत्त का अनधकार केिल एक संिधैाननक 

अनधकार है, न टक एक मौनलक अनधकार जजसका अथष है टक राज्य सािषजननक 

उदे्दश्य के नलए संपत्रत्त का अनधग्रहण कर सकता है और यटद टकसी की सपंत्रत्त 
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अनधग्रटहत की जाती है तो िह अनुच्छेद 32 के तहत सुप्रीम कोिष से उपाय की 

मांग नहीं कर सकता।  

52िां सशंोधन अनधननयम, 1985:  

● इस संशोधन के जररये दलबदल की बरुाई से ननपिने का प्रयास टकया गया। इस 

संशोधन द्वारा, संत्रिधान में दसिी ंअनसुूची जोड़ी गई, जो उन आधारों को प्रदान 

करती है जजनके आधार पर टकसी त्रिधानयका के सदस्य को दलबदल के कृत्य के 

नलए अयोग्य ठहराया जा सकता है। इस अनधननयम को 91िें संशोधन द्वारा और 

मजबूत टकया गया, जजसने 1985 के दल-बदल त्रिरोधी कानून को और अनधक 

सशि बनाया। 

61िां सशंोधन अनधननयम, 1988:  

● इस संशोधन का उदे्दश्य भारत के युिाओं को चुनािी प्रटक्रया में शानमल करने के 

नलए मतदान की आयु को 21 िषष से घिाकर 18 िषष करना था।  

73िााँ और 74िां सशंोधन अनधननयम, 1992:  

● इन दो संशोधनों न ेभाग IX (पंचायत) और भाग IXA (नगरपानलकाएं) जोड़कर गांि 

और शहरी दोनों स्तरों पर स्थानीय संस्थाओं को संिैधाननक बना टदया है।  



  
 
 
 
 
 
 
 

+918988885050 
+918988886060 

● दो नई अनुसूनचया ं जोड़ी गई हैं, अथाषत ् 11िी ं और 12िीं अनुसूनचयां, जो इन 

स्थानीय ननकायों द्वारा टकए जाने िाले कायष के क्षिेों का त्रििरण देती हैं।  

100िां सशंोधन अनधननयम, 2016: 

● इस अनधननयम के माध्यम से 'एक राष्ट्र एक कर' के नारे के तहत जीएसिी 

व्यिस्था अजस्तत्ि में आई। इसन ेएक झिके में कर व्यिस्था को सरल बना टदया 

और इस ेसहकारी संघिाद की टदशा में एक बड़ा कदम माना जाता है।  

● संघ और राज्य दोनों ने एक समान कर व्यिस्था, यानी जीएसिी पर सहमत होने 

के नलए अपनी संप्रभुता को एक साथ रखा। 

106िां सशंोधन अनधननयम, 2023:  

● इसने आजखरकार लोकसभा और राज्य त्रिधानसभाओं में मटहलाओ ं के नलए 33 

प्रनतशत आरक्षण का मागष प्रशस्त टकया है। लगभग दो दशकों तक त्रिधेयक पाररत 

करने में कई बाधाओं का सामना करन ेके बाद यह संभि हो पाया है।  

● इस अनधननयम न ेएक ही झिके में भारतीय मटहलाओ ंको सशि बनाया है और 

हमारी त्रिधानयकाओ ंको लैंनगक दृत्रष्ट से अनधक प्रनतनननधत्ि िाला बनाया। 


