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भारत के गुमनाम स्ितिंता सेनाननयों की अनकही कहाननयां:  

● भारत के इनतहास में, कततव्य काल की अिधारणा, कततव् य और प्रनतबद्धता की एक 

मानमतक याद के रूप में प्रकट होती है, जजसने कम 

चनचतत स्ितंिता सेनाननयों के कायों को पररभात्रषत 

हकया। स्ितंिता संघषत के दौरान उनकी नन:स् िाथत 

गनतत्रिनधयां और बनलदान राष्‍ट र के प्रनत अपनी 

जजम्मेदाररयों को स्िीकार करन े के नलए एक 

कालातीत आह्वान के साथ प्रनतध्िननत होते हैं।  

● भारत के त्रिनभन्न क्षेिों के इन नायकों न े स्ितंिता के साझा सपन े के नलए 

बनलदान और समपतण की भािना को मूतत रूप हदया है। उनके नाम हालांहक 

स्मारकों पर सुशोनभत नहीं हो पाए, लेहकन उनका साहस और संकल्प इनतहास में 

गूूँजता रहता है। 

● गुलामी के दौर में राजनीनतक कैहदयों न ेजजन कहिनाइयों को झेला, किोर दंड का 

सामना हकया और न् याय पान ेके नलए भूख हड़ताल तक की, िह उनके स्ितिंता 

और समानता के नसद्धांतों को समत्रपतत अटूट भािना को उजागर करता है।   



  
 
 
 
 
 
 
 

+918988885050 
+918988886060 

● भारत िततमान में अपनी समदृ्ध सांस्कृनतक त्रिरासत और परंपराओ ं पर गित के 

अथाह पुनरुत्थान का गिाह बन रहा है। राष्ट्रिाद को बढािा देने में, पीहढयों से 

प्रेरणा के स्थायी स्रोत के रूप में काम करन े िाली कत्रिता और संगीत के 

पररिततनकारी प्रभाि को कम करके नहीं आंका जा सकता है। सामाजजक पररिततन 

के उत्प्रेरक के रूप में साहहत्य, सामाजजक बदलाि पर कलात्मक अनभव्यत्रि के 

गहन प्रभाि का प्रमाण है। 

● भारत के स्ितंिता संग्राम के दौरान समाचार-पिों की महत्िपूणत भूनमका रही। 

महात् मा गांधी और सरदार पटेल जैस े दरूदशी नेता हमें अनधक न् यायपूणत और 

समतापूणत समाज की खोज के नलए प्रेरणा देते हैं और हमारा मागतदशतन करते रहत े

हैं।  

● अपनी समदृ्ध सासं्कृनतक त्रित्रिधता और प्राकृनतक सुंदरता से ओतप्रोत पूिोत्तर भारत 

को, अक्सर देश की स्ितंिता की लड़ाई की मुख्यधारा की कहाननयों में अनदेखा 

हकया जाता रहा है। इस क्षेि की अनकही कहाननयों को तलाशने के हानलया प्रयासों 

से साहस, बनलदान और पररिततनशीलता की एक ऐसी कहानी सामन ेआई है जो 

देश के अन् य हहस् सों की िीरता की कहाननयों से अगर आगे नहीं ननकलती तो मेल  
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जरूर खाती है। पूिोत्तर भारत में स् ितिंता संग्राम केिल औपननिेनशक उत् पीड़न की 

प्रनतहिया नहीं थी, यह स् थानीय इनतहास और परंपराओं से जुड़ा एक सूक्ष् म प्रनतरोध 

था।  

● भारत की आजादी में गुजरात के योगदान में अहम भूनमका ननभाने िाले कम 

चनचतत नायकों की कहाननयां भी हैं। इसमें गुजरात की ऐनतहानसक ताने-बान ेमें 

िीरता और आत्म-बनलदान की कहाननया ंभी शानमल हैं, जो यहां के लोगों की अटूट 

भािना और राष्ट्र के नलए उनके दृढ समपतण का प्रमाण हैं।  
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सेल्यूलर जेल: प्रनतरोध की गाथा   

पररचय: 

● सेल्यूलर जेल, भारत की स्ितंिता और राष्ट्रिाद को समत्रपतत एक महत्िपूणत स्मारक 

रही है। देश के मुख्य भूनम से 100 

हकलोमीटर दरू अंडमान एिं ननकोबार के 

पोटत ब्लेयर में जस्थत यह जेल िांनतकारी 

स्ितंिता सेनाननयों को कैद में रखने की 

पसंदीदा जगह थी।  

● सेल्यूलर जेल के जेल पररसर का ननमातण 1896 से 1906 के बीच कैहदयों को 

मजदरूों के रूप में तैनात करके हकया गया था।  

● 1905 से 1919 के दौरान इस जेल का जेलर रहा डेत्रिड बैरी न ेिांनतकारी कैहदयों 

पर आतंक ढाया था। य ेकैदी िांनतकारी स्ितिंता सेनानी थे, जो भारत के कोने-

कोने से यहां लाए गए थे।  

1909: राजनीनतक कैहदयों का पहला जत्था  

● अलीपुर बम कांड के दोषी िहराए गए िांनतकारी कोलकाता से पहंुचन ेिाल ेपहल े

जब थ ेिीर शानमल थे जजन्हें हदसंबर 1909 को सेल्यूलर जले पहंुचाया गया था।  
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● इस जेल में बंद िारीन घोष न ेइस जेल के जेलर डेत्रिड बेरी को जल्लाद माना था। 

िही इस जेल में बदं प्रनसद्ध कैदी िी. डी. सािरकर न ेभी बेरी को एक ननरंकुश 

और अत्याचारी जेलर माना था।  

● जेलर डेत्रिड बेरी के समय सेल्यूलर जेल में िांनतकाररयों के साथ राजनीनतक 

कैहदयों जैसा व्यिहार नही ं हकया जाता था। उन्हें राजद्रोही कहा जाता था और 

उनके साथ समान अपरानधयों से भी बदतर व्यिहार हकया जाता था। सेलुलर जेल 

में कैहदयों से कई तरह के काम कराए जाते थे, जजसमें सबसे कहिन काम के रूप 

में उन्हें बैल की जगह हाथ से कोल्हू चलाकर तेल ननकालना पड़ता था और कैदी 

जब तक अपना कोटा पूरा नहीं कर लतेे थे, उन्हें तब तक त्रबना भोजन के काम 

करना होता था, िह भी कभी-कभी पूरी रात भर।  

1911: प्रनतरोध की शुरुआत और सेल्यूलर जेल में पहली हड़ताल  

● 1911 में एक पंजाबी कैदी नंद गोपाल ने सेल्यूलर जेल में प्रनतरोध की आिाज 

उिाई थी। इन्हे ‘स्िराज’ अखबार में लेख नलखन ेके कारण 10 िषत की सजा सुनाई 

गई थी।  

● नंद गोपाल न ेकोल्हू से तेल ननकालन ेको लेकर ननजष्‍टिय प्रनतरोध शरुू हकया था। 

डेत्रिड बेरी के उत्पीड़न ने और नंद गोपाल की ननडरता से और कैहदयों में भी 
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त्रिरोध की भािना फैलती गई और उन सभी न ेकोल्हू में काम करन े से इनकार 

कर हदया।  

● जेल प्रशासन ने पहले तो दंहडत हकया, लेहकन अंततः थक-हार कर कैहदयों को 

आश्वासन हदया हक उन्हें तेल नमलों में काम नही ंकरना पडे़गा। यह सेल्यूलर जेल 

के राजनीनतक कैहदयों की पहली बड़ी जीत थी।  

1912: आभासी नरक (आत्महत्या एिं माननसक संतुलन खोना) 

● उल्लेखनीय है हक सेल्यूलर जेल राजनीनतक कैहदयों के नलए नरक की तरह बन 

गई थी। इस नरक में अपमान, ननरादर और कष्टदायक श्रम से थक कर, 28 अप्रैल 

1912 की रात को एक कैदी इंदभूुषण रॉय न ेअपनी ही कमीज को फाड़कर रस्सी 

बनाकर फांसी लगा ली।  

● उल्लासकर दत्ता जो एक खुशनमजाज व्यत्रि थे, िह भी असहनीय यातना का 

नशकार हुए, जजससे िे पागलपन का नशकार हुए।  

1912: दसूरी आम हड़ताल 

● इंदभूुषण की आत्महत्या और उल्लासकर के पागलपन ने सेल्युलर जेल में दसूरे 

आम हड़ताल को जन्म हदया। राजनीनतक कैहदयों ने डेत्रिड बेरी के आगमन पर 

सम्मान के प्रतीक रूप में खडे़ होने से इनकार कर हदया; जेल अनधकाररयों द्वारा 

इस्तेमाल की गई अपमानजनक भाषा का जिाब और भी अनधक बलपूितक हदया। 
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नचंसुरा के नानी गोपाल 72 हदनों तक भूख हड़ताल पर रहे, हालांहक िे डेढ महीने 

से अनधक समय तक उपिास करने के बाद थक गए और असहाय थे, हफर भी 

अनधकाररयों ने उन्हें हथकड़ी से लटकान ेमें संकोच नहीं हकया।  

● अंततः 6 हदसंबर 1912 को हड़ताल समाप्त हो गई इसके बाद राजनीनतक कैहदयों 

को कुछ राहत और ररयायतें दी गई।  

● इस तरह की सूचनाओं से परेशान होकर तत्कालीन भारत सरकार ने सेल्युलर जेल 

के बारे में अप्रैल 1914 में एक अनधसूचना जारी की जजसके अनुसरण में पुनलन 

त्रबहारी दास को छोड़कर सभी सजा काट रहे कैहदयों को िहा ंसे अन्य भारतीय जेल 

में िापस भेज हदया गया।  

1915-1917: िूर जेलर बेरी ने इसे िापस ले नलया 

● भारत में त्रिहटश शासन को उखाड़ फें कने के नलए गदर आदंोलन 1915 में असफल 

हो गया। लाहौर षड्यंि मामलों और अन्य में दोषी िहराए जाने और सजा सुनाए 

जाने के बाद, कई राजनीनतक कैहदयों को अंडमान ले जाया गया।  

● गदर करने िालों का स्िागत जेलर बरेी न ेहकया। बरेी न ेपहल ेही तय कर नलया 

था हक स्िराज की मांग करने िाले इन उग्रिाहदयों को तेल नमल में किोर यातनाए ं

दी जायेंगी।  
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● राजनीनतक कैहदयों को अक्सर दंहडत हकया जाता था। कोडे़ मारना, 6 महीन ेतक 

कोिाररयों में कैद करना, बेहड़या लगाना और काम आहार के साथ खडे़ रखकर 

हथकड़ी लगाने का अक्सर सहारा नलया जाता था। छोटे त्रपजंरों में कैद करना और 

भी बुरा था।  

● मास्टर छतर नसंह, अमर नसंह, ज्िाला नसंह और लाल नसंह को सालों तक ऐसे 

त्रपंजरों में कैद रखा गया था। छतर नसंह को कई िषों तक त्रपंजरे में कैद रहना पड़ा 

था जजसके नलए अतंतः सोहन नसंह भाकना ने भूख हड़ताल का सहारा नलया और 

छतर नसंह को त्रपंजरे की कैद से मुि कराया।  

● उल्लेखनीय है हक राजनीनतक कैहदयों न ेअपने पूितिनततयों की तरह खुली अिज्ञा  के 

माध्यम से ननराशाजनक जस्थनत का त्रिरोध करने का फैसला हकया। ि ेजेलर बरेी 

और उसके अधीनस्थों से घणृा करत ेथे। िे ना तो उसके सामने खडे़ होत ेथे और 

ना ही उनके साथ सम्मान से बात करते थे, जजससे बेरी िोध से जलता था।  

● हड़ताल की अिनध में जेल अनधकाररयों को थका हदया था; सरकार की लगातार 

पूछताछ से उन्हें शनमिंदा होना पड़ता था; ि ेजेल में सम्मान की कमी भी महसूस 

कर रहे थे। अंत में िह राजनीनतक कैहदयों को उनकी पसंद का हल्का काम देने के 

नलए सहमत हुए बशत े हक ि े हड़ताल खत्म करें और काम शुरू करें। उसने 



  
 
 
 
 
 
 
 

+918988885050 
+918988886060 

राजनीनतक कैहदयों की अन्य मांगों पर त्रिचार करन ेपर सहमत जताई और अंततः 

हड़ताल खत्म हुई।  

1917 के बाद: ‘नरक के देिता’ डेत्रिड बेरी का अंत  

● इस घटना के बाद डेत्रिड बेरी का अहंकार चूर-चरू हो गया था; कभी पोटत ब्लेयर का 

स्ियंभ ूदेिता अब एक पत्थर का टुकड़ा बन गया था।  

● राजनीनतक कैहदयों के साथ हकसी भी तरह की परेशानी या टकराि से बचने के 

नलए अनधकाररयों द्वारा प्रयास हकए गए; उन्हें हल्का काम सौंपा गया; तेल नमले 

अब बंद पड़ गई थी; हकताबें, अखबार पढना और यहा ंतक की कैहदयों को आपस 

में नमलना-जुलना और बातचीत करने पर भी आपत्रत्त नहीं थी।  

● डेत्रिड बेरी बीमार पड़ गया और उसन ेछुट्टी ले ली। िह चार लोगों के सहारे जहाज 

पर चढा और बाद में भारत की मुख्य भूनम पर उसकी मतृ्यु हो गई। अंडमान के 

सेल्यूलर जेल का बबतर खलनायक का लंबा इनतहास यहीं समाप्त हो गया।  

● अंततः भारतीयों की आम और लोकत्रप्रय मांग या उनके ननरंतर आदंोलन या अपनी 

राजनीनतक बुत्रद्ध के कारण झुकत े हुए त्रिहटश सरकार न े 1920 में अंडमान में 

राजनीनतक कैहदयों के नलए सामान्य माफी की घोषणा की। इसके बाद सेल्यूलर 

जेल को बंद कर हदया गया और 1921 तक सभी शेष राजनीनतक कैहदयों को मुख्य 

भूनम पर िापस ले जाया गया।  
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रानी अब्बक्का: देश की पहली महहला स्ितंिता सेनानी 

कौन थीं रानी अब्बक्का? 

● महहला स्ितंिता सेनाननयों में अक्सर रानी लक्ष्मीबाई का जजि हकया जाता है, 

लेहकन आज से पांच सौ साल पहल ेिीरांगना रानी अब्बक्का ने हफरंनगयों को नाकों 

चने चबिा हदए थे।  

● िे देश में औपननिेनशक आिमणकाररयों के 

जखलाफ लड़ने िाली पहली भारतीय महहला 

थीं।  

● कनातटक के उल्लाल नगर के प्रनसद्ध चौटा 

घरान ेमें जन्मी रानी अब्बक्का का परूा नाम अभया रानी अब्बक्का चौटा था। 

उन्होंने उल्लाल नगर में साल 1525-1570 तक शासन हकया था।  

● उस समय उल्लाल में त्रपतिृंशीय परंपरा की जगह मातिृंशीय परंपरा थी। इसी के 

चलते रानी अब्बक्का न ेनसंहासन संभाला था। उन्होंन ेघुड़सिारी, तलिारबाजी और 

धनुत्रितद्या में महारत हानसल की हुई थी। इसके अलािा उन्हें प्रशासन को कैस े

चलाना है और कैसे एक मजबूत रणनीनत के तहत अपन ेसम्राज्य को चलाना है 

इसका भी बखूबी ज्ञान था। 
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● ऐसा माना जाता है हक रानी अब्बक्का ऐसी आजखरी शख्स थी, जजन्होंन ेयदु्ध के 

दौरान अजननबाण का उपयोग हकया था। उनकी बहादरुी और रणकौशल के कारण 

ही उन्हें ‘अभया रानी’ भी कहा जान ेलगा था।  

रानी के शासन काल में व्यापार से फल-फूल रहा था उल्लाल:  

● रानी अब्बक्का ने मगंलुरु की बंगा ररयासत के राजा लक्षमप्पा अरसा संग शादी की 

थी। पनत से ररश्ते खराब होने के बाद अलग हो गईं और िापस उल्लाल आ गईं। 

रानी अब्बक्का के शासन के समय उल्लाल से मध्यपूित के देशों को मसाले, चािल 

और कपडे़ का ननयातत हकया जाता था। उनके शासन काल में पुततगाल के व्यापारी 

हहंद महासागर के समुद्री रास्तों पर कब्जा कर चुके थे। 

● रानी अब्बक्का न ेअपने राज्य में हहंद,ू मुजस्लम, जैन सभी धमों के लोगों को 

बराबर सम्मान हदया था और उन्हें एक न्यायत्रप्रय शासक के रूप में देखा जाता 

था।  

1525 में उल्लाल में दाजखल हुए पुततगाली: 

● सन ्1525 में पुततगाली उल्लाल पहंुचे और िह उल्लाल के व्यापार को कब्जाने की 

हफराक में थ ेऔर उनके पनत न ेभी उनका समथतन हकया था। लेहकन हफरंगी कहा ं

उनके आगे हटक पाते। साल 1525 के आस-पास पुततगानलयों न ेदजक्षण कन्नड़ के 
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तट पर हमला हकया और मैंगलुरु के बंदरगाह को तबाह कर हदया था। हफरंगी 

पुततगानलयों के इरादे भांपत ेहुए अब्बक्का न ेपुततगानलयों को उल्लाल से बाहर खदेड़ 

हदया। इसके बाद भी िे अपनी हरकतों से बाज नहीं आए थे। लेहकन रानी ने अंत 

तक हार नहीं मानी थी। 

● पुततगानलयों ने कई बार उल्लाल पर हमला बोला और हर बार अब्बक्का ढाल 

बनकर अपन े राज्य की रक्षा के नलए खड़ी रहीं। रानी अब्बक्का न े पतुतगाली 

व्यापाररयों की सेना को एक-दो साल नहीं बजल्क कई दशकों तक उल्लाल में घुसन े

नहीं हदया। अब्बक्का के समदृ्ध राज्य पर पुततगानलयों न ेजब-जब हमला हकया, 

अब्बक्का ने अपन ेशौयत और रणकौशल से उसे नाकाम कर हदया और अंत में 

पुततगानलयों को कनातटक की भूनम से भागना ही पड़ा।  

रानी अब्बक्का से जुड़ी दंतकथा: 

● पारंपररक त्रििरणों के अनुसार, िह एक बेहद लोकत्रप्रय रानी थी ंऔर यह इस तथ्य 

से भी प्रमाजणत होता है हक िह आज भी लोककथाओं का हहस्सा हैं। रानी की 

कहानी पीढी दर पीढी लोकगीतों और यक्षगान के माध्यम से सुनाई जाती रही है, 

जो तुलुनाडु में एक लोकत्रप्रय लोकनाट्य है।  
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● अब्बक्का को एक श्यामिणी और सुंदर महहला के रूप में नचत्रित हकया गया है, जो 

हमेशा एक आम महहला की तरह साधारण कपडे़ पहनती हैं। उन्हें एक देखभाल 

करने िाली रानी के रूप में नचत्रित हकया गया है जो न्याय करने के नलए देर रात 

तक काम करती थी। हकंिदंनतयों का यह भी दािा है हक अब्बक्का पुततगानलयों के 

जखलाफ अपनी लड़ाई में अजननबाण का इस्तेमाल करन ेिाली अंनतम ज्ञात व्यत्रि 

थीं। 

● कुछ त्रििरण यह भी दािा करते हैं हक उनकी दो समान रूप से बहादरु बेहटयाूँ थीं 

जजन्होंने पुततगानलयों के जखलाफ उनके युद्धों में उनके साथ लड़ाई लड़ी थी। हालाूँहक 

परंपरा तीनों को - माूँ और दो बेहटयों को एक ही व्यत्रि मानती है। 


